
Ogres Centra pamatskolas

Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi 1.klasei

Mācību
priekšmets

Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi

Katru dienu līdzi jāņem
penālis, kurā iekšā ir parastais zīmulis (2gb), zilas krāsas pildspalva (2gb),
15 - 20 cm garš lineāls, dzēšgumija, krāsu zīmuļi, flomāsteri, līmes zīmulis,
grieznes, zīmuļu asināmais ar trauciņu/ konteineru

Latviešu valoda 4 līniju burtnīcas (garās), piemērots burtnīcu apvākojums

Matemātika 4 rūtiņu burtnīcas (garās), piemērots burtnīcu apvākojums

Angļu valoda A4 mapīte darba lapām

Dabaszinības līniju vai rūtiņu klade

Sociālās zinības līniju vai rūtiņu klade

Dizains un tehnoloģijas
abpusējs krāsainais aplikāciju papīrs, abpusējs krāsainais kartons (vai puskartons),
plastilīns, paliktnis, PVA līme, līmes zīmulis, grieznes, dzija, mulinē diegs,
piemērota lieluma adata

Vizuālā māksla
zīmēšanas albums (A4), akvareļu albums (A4), guaša krāsas, akvareļu krāsas,
otiņas 3 - veidu – liela, vidēja, maza (cietās - guašu krāsām; mīkstās -
akvareļkrāsām), eļļas pasteļa krītiņi, vaska drāna vai paliktnis, lai apklātu galda
virsmu, ūdens trauks (plastmasas), krāsu jaukšanas trauks, salvetes vai lupatiņa;
flomāsteri, krāsu zīmuļi, 30 cm garš lineāls

Sports

īsais sporta tērps – šorti, T – krekls ( garums pāri jostas vietai), kokvilnas īsās
zeķītes, slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti iekštelpām,
garais sporta tērps vēsākam laikam, āra apstākļiem – garas (līdz potītēm) bikses,
sporta jaka ar garām rokām, vējjaka, plāna cepure, cimdiņi, kokvilnas
zeķītes,slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti āra nodarbībām,
matu lentas, gumijas, sprādzes, ja mati garāki par kakla viduslīniju.
audekla maisiņš sporta tērpa glabāšanai

Individuālais
grupu darbs

vienojas ar individuālās grupas pedagogu

Maiņas apavi, audekla maisiņš maiņas apavu glabāšanai.



Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi 2.klasei
Mācību priekšmets Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi

Katru dienu līdzi jāņem
penālis, kurā iekšā ir parastais zīmulis (2gb), zilas krāsas pildspalva (2gb),
15 - 20 cm garš lineāls, dzēšgumija, krāsu zīmuļi, flomāsteri, līmes zīmulis,
grieznes, zīmuļu asināmais ar trauciņu/ konteineru

Latviešu valoda 4 līniju burtnīcas, piemērots burtnīcu apvākojums

Matemātika 4 rūtiņu burtnīcas, piemērots burtnīcu apvākojums

Angļu valoda A4 mapīte darba lapām

Dabaszinības līniju vai rūtiņu klade (var turpināt iepriekšējā māc. gadā iesākto)

Sociālās zinības līniju vai rūtiņu klade (var turpināt iepriekšējā māc. gadā iesākto)

Dizins un tehnoloģijas
abpusējs krāsainais aplikāciju papīrs, abpusējs krāsainais kartons (vai
puskartons), plastilīns, paliktnis, PVA līme, līmes zīmulis, grieznes, dzija, mulinē
diegs, piemērota lieluma adata

Vizuālā māksla
zīmēšanas albums (A4), akvareļu albums (A4), guaša krāsas, akvareļu krāsas,
otiņas 3 - veidu – liela, vidēja, maza (cietās - guašu krāsām; mīkstās -
akvareļkrāsām), eļļas pasteļa krītiņi, vaska drāna vai paliktnis, lai apklātu galda
virsmu, ūdens trauciņš (plastmasas), salvetes vai lupatiņa; flomāsteri, krāsu
zīmuļi, 30cm garš lineāls

Mūzika nošu burtnīca, parastais zīmulis, līmes zīmulis

Sports

īsais sporta tērps – šorti, T – krekls ( garums pāri jostas vietai), kokvilnas īsās
zeķītes, slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti iekštelpām,
garais sporta tērps vēsākam laikam, āra apstākļiem – garas (līdz potītēm)
bikses, sporta jaka ar garām rokām, vējjaka, plāna cepure, cimdiņi, kokvilnas
zeķītes,slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti āra nodarbībām,
matu lentas, gumijas, sprādzes, ja mati garāki par kakla viduslīniju.
audekla maisiņš sporta tērpa glabāšanai

Maiņas apavi, audekla maisiņš maiņas apavu glabāšanai.



Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi 3.klasei
Mācību priekšmets Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi

Katru dienu līdzi jāņem
penālis, kurā iekšā ir parastais zīmulis (2gb), zilas krāsas pildspalva (2gb),
15 - 20 cm garš lineāls, dzēšgumija, krāsu zīmuļi, flomāsteri, līmes zīmulis,
grieznes, zīmuļu asināmais ar trauciņu/ konteineru.

Latviešu valoda 4 līniju burtnīcas un tām piemērots apvākojums, līniju klade

Matemātika 4 rūtiņu burtnīcas un tām piemērots apvākojums, rūtiņu klade, uzstūris,
cirkulis

Angļu valoda klade vai līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Dabaszinības līniju vai rūtiņu klade (var turpināt iepriekšējā māc. gadā iesākto)

Sociālās zinības līniju vai rūtiņu klade (var turpināt iepriekšējā māc. gadā iesākto)

Dizains un tehnoloģijas
abpusējs krāsainais aplikāciju papīrs, abpusējs krāsainais kartons (vai
puskartons), plastilīns, paliktnis, PVA līme, līmes zīmulis, grieznes, dzija,
mulinē diegs, pogas (ar pogcaurumiem), piemērota lieluma adata.

Vizuālā māksla
zīmēšanas albums (A4), akvareļu albums (A4), guaša krāsas, akvareļu
krāsas, otiņas 3 - veidu – liela, vidēja, maza (cietās - guašu krāsām; mīkstās -
akvareļkrāsām), eļļas pasteļa krītiņi, vaska drāna vai paliktnis, lai apklātu
galda virsmu, ūdens trauks (plastmasas), krāsu jaukšanas trauks, salvetes vai
lupatiņa; flomāsteri, krāsu zīmuļi, 30 cm garš lineāls

Mūzika nošu burtnīca, parastais zīmulis, līmes zīmulis

Sports

īsais sporta tērps – šorti, T – krekls ( garums pāri jostas vietai), kokvilnas īsās
zeķītes, slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti iekštelpām,
garais sporta tērps vēsākam laikam, āra apstākļiem – garas (līdz potītēm)
bikses, sporta jaka ar garām rokām, vējjaka, plāna cepure, cimdiņi, kokvilnas
zeķītes,slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti āra nodarbībām,
matu lentas, gumijas, sprādzes, ja mati garāki par kakla viduslīniju,
audekla maisiņš sporta tērpa glabāšanai

Maiņas apavi, audekla maisiņš maiņas apavu glabāšanai.



Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi 4.klasei

Mācību priekšmets Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi

Katru dienu līdzi jāņem
penālis, parastais zīmulis, zilas krāsas lodīšu pildspalva (vēl viena rezerves
pildspalva), 15 - 20 cm garš lineāls, dzēšgumija, krāsainie zīmuļi, flomāsteri,
līmes zīmulis, grieznes, zīmuļu asināmais

Latviešu valoda 2 līniju burtnīcas, kas paredzētas 4.klasei, burtnīcu vāciņi, līniju klade

Matemātika 2 rūtiņu burtnīcas, burtnīcu vāciņi, rūtiņu klade, cirkulis

Angļu valoda klade vai līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Dabaszinības A4 līniju klade

Sociālās zinības un
vēsture

rūtiņu vai līniju klade, vēlams A4 formāts

Dizins un tehnoloģijas
divpusējais aplikāciju papīrs, divpusējais krāsainais kartons, plastilīns, PVA
līme, līmes zīmulis, grieznes ar noapaļotiem galiem, A4 zīmēšanas bloks
(par konkrētajai stundai nepieciešamajiem materiāliem skolotāja ziņos 1 – 2
nedēļas pirms nodarbības)

Vizuālā māksla
A3 zīmēšanas papīrs, zīmulis, dzēšgumija, līmes zīmulis, guaša, akvareļu
krāsas, eļļas pasteļa krītiņi, 3 dažāda izmēra otas, plastmasas ūdens trauks,
vaska drāna vai avīze galda apklāšanai, lupatiņa

Mūzika nošu burtnīca, parastais zīmulis, līmes zīmulis

Sports

īsais sporta tērps – šorti, T – krekls ( garums pāri jostas vietai), kokvilnas
īsās zeķītes, slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti iekštelpām,
garais sporta tērps vēsākam laikam, āra apstākļiem – garas (līdz potītēm)
bikses, sporta jaka ar garām rokām, vējjaka, plāna cepure, cimdiņi, kokvilnas
zeķītes,slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti āra nodarbībām,
matu lentas, gumijas, sprādzes, ja mati garāki par kakla viduslīniju.
audekla maisiņš sporta tērpa glabāšanai

Datorika rūtiņu klade (24 lapas) A4 mapīte darba lapām

Krievu valoda 1 līniju burtnīca,A4 mapīte darba lapām

Vācu valoda 1 līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Vāciņi mācību grāmatu apvākošanai.
Maiņas apavi, audekla maisiņš maiņas apavu glabāšanai.



Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi 5.klasei

Mācību priekšmets Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi

Latviešu valoda 2 līniju burtnīcas, burtnīcu vāciņi, līniju klade

Literatūra līniju vai rūtiņu klade (biezā)

Matemātika 3 rūtiņu burtnīcas, burtnīcu vāciņi, rūtiņu klade, lineāls, parastais zīmulis,
cirkulis, transportieris

Angļu valoda klade vai līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Dabaszinības A4 līniju klade

Sociālās zinības un
vēsture

rūtiņu vai līniju klade

Dizins un tehnoloģijas
divpusējais aplikāciju papīrs, divpusējais krāsainais kartons, plastilīns, PVA
līme, līmes zīmulis, grieznes, A4 zīmēšanas bloks;
filca audumi, dažādi auduma atgriezumi, adatas šūšanai, izšūšanai, mulinē
diegi.
(par konkrētajai stundai nepieciešamajiem materiāliem skolotāja ziņos 1 – 2
nedēļas pirms nodarbības).

Vizuālā māksla
A3 zīmēšanas vai akvareļu papīrs, zīmulis,krāsu zīmuļi, flomāsteri, melna
pildspalva vai smalks marķieris, dzēšgumija,30cm lineāls, līmes zīmulis,
guaša, akvareļu krāsas, 3 dažāda izmēra otas, plastmasas ūdens trauks,
vaska drāna vai avīze galda apklāšanai, lupatiņa.

Mūzika nošu burtnīca, parastais zīmulis, līmes zīmulis.

Sports

īsais sporta tērps – šorti, T – krekls ( garums pāri jostas vietai), kokvilnas īsās
zeķītes, slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti iekštelpām,
garais sporta tērps vēsākam laikam, āra apstākļiem – garas (līdz potītēm)
bikses, sporta jaka ar garām rokām, vējjaka, plāna cepure, cimdiņi, kokvilnas
zeķītes,slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti āra nodarbībām,
matu lentas, gumijas, sprādzes, ja mati garāki par kakla viduslīniju.
audekla maisiņš sporta tērpa glabāšanai.

Datorika rūtiņu klade (24 lapas), A4 mapīte darba lapām

Krievu valoda 1 līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Vācu valoda 1 līniju vai rūtiņu burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Vāciņi mācību grāmatu apvākošanai.
Maiņas apavi, audekla maisiņš maiņas apavu glabāšanai.



Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi 6.klasei

Mācību priekšmets Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi

Latviešu valoda 2 līniju burtnīcas, burtnīcu vāciņi, līniju klade.

Literatūra līniju vai rūtiņu klade (biezā)

Matemātika 3 rūtiņu burtnīcas, burtnīcu vāciņi, rūtiņu klade, lineāls, zīmulis, cirkulis,
transportieris

Angļu valoda klade vai līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Dabaszinības A4 līniju klade

Sociālās zinības un
vēsture

rūtiņu klade (48.lpp.)

Dizins un tehnoloģijas
divpusējais aplikāciju papīrs, divpusējais krāsainais kartons, plastilīns, PVA
līme, līmes zīmulis, grieznes, A4 zīmēšanas bloks,
adāmadatas(3-4 izmērs), dzija. Kokvilnas aukliņas mezglošanai
(par konkrētajai stundai nepieciešamajiem materiāliem skolotāja ziņos 1 – 2
nedēļas pirms nodarbības)

Vizuālā māksla
A3 zīmēšanas vai akvareļu papīrs, zīmulis, krāsu zīmuļi, melna pildspalva vai
smalks marķieris, dzēšgumija, 30cm lineāls, līmes zīmulis, guaša, akvareļu
krāsas, 3 dažāda izmēra otas, plastmasas ūdens trauks, vaska drāna vai
avīze galda apklāšanai, lupatiņa

Mūzika nošu burtnīca, parastais zīmulis, līmes zīmulis.

Sports

īsais sporta tērps – šorti, T – krekls ( garums pāri jostas vietai), kokvilnas īsās
zeķītes, slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti iekštelpām,
garais sporta tērps vēsākam laikam, āra apstākļiem – garas (līdz potītēm)
bikses, sporta jaka ar garām rokām, vējjaka, plāna cepure, cimdiņi, kokvilnas
zeķītes,slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti āra nodarbībām,
matu lentas, gumijas, sprādzes, ja mati garāki par kakla viduslīniju.
audekla maisiņš sporta tērpa glabāšanai

Datorika rūtiņu klade (24 lapas), A4 mapīte darba lapām

Krievu valoda 1 līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Vācu valoda 1 līniju vai rūtiņu klade, A4 mapīte darba lapām

Vāciņi mācību grāmatu apvākošanai.
Maiņas apavi, audekla maisiņš maiņas apavu glabāšanai.



Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi 7.klasei

Mācību priekšmets Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi

Latviešu valoda 1 līniju burtnīcas, burtnīcu vāciņi, līniju klade

Literatūra līniju vai rūtiņu klade (biezā)

Matemātika 3 rūtiņu burtnīcas, burtnīcu vāciņi, rūtiņu klade, lineāls, zīmulis, cirkulis,
transportieris

Angļu valoda klade vai līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Bioloģija A4 rūtiņu klade

Ģeogrāfija A4 līniju vai rūtiņu klade

Latvijas un pasaules
vēsture

A4 līniju vai rūtiņu klade

Sociālās zinības rūtiņu klade (48.lpp.)

Dizins un tehnoloģijas
divpusējais aplikāciju papīrs, divpusējais krāsainais kartons, plastilīns, PVA
līme, līmes zīmulis, grieznes, A4 zīmēšanas bloks
(par konkrētajai stundai nepieciešamajiem materiāliem skolotāja ziņos 1 – 2
nedēļas pirms nodarbības)

Vizuālā māksla
A3 zīmēšanas vai akvareļu papīrs,trīs A4 loksnes melns vai tumšs krāsainais
puskartons, zīmulis, 30cm lineāls, dzēšgumija, līmes zīmulis, krāsu zīmuļi,
melna pildspalva vai smalks marķieris

Teātra māksla A4 mapīte darba lapām

Mūzika nošu burtnīca.

Sports

īsais sporta tērps – šorti, T – krekls ( garums pāri jostas vietai), kokvilnas īsās
zeķītes, slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti iekštelpām,
garais sporta tērps vēsākam laikam, āra apstākļiem – garas (līdz potītēm)
bikses, sporta jaka ar garām rokām, vējjaka, plāna cepure, cimdiņi, kokvilnas
zeķītes,slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti āra nodarbībām,
matu lentas, gumijas, sprādzes, ja mati garāki par kakla viduslīniju.
audekla maisiņš sporta tērpa glabāšanai

Datorika rūtiņu klade (24 lapas), A4 mapīte darba lapām

Krievu valoda 1 līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Vācu valoda 1 līniju vai rūtiņu klade, A4 mapīte darba lapām

Vāciņi mācību grāmatu apvākošanai.
Maiņas apavi, audekla maisiņš maiņas apavu glabāšanai.



Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi 8.klasei

Mācību priekšmets Ieteicamie individuālie mācību līdzekļi

Latviešu valoda līniju vai rūtiņu klade (biezā)

Literatūra līniju vai rūtiņu klade (biezā)

Matemātika rūtiņu klade, cirkulis, transportieris

Angļu valoda klade vai līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Bioloģija A4 rūtiņu klade

Ģeogrāfija A4 līniju vai rūtiņu klade

Latvijas un pasaules
vēsture

A4 līniju vai rūtiņu klade

Sociālās zinības rūtiņu klade (48.lpp.)

Dizins un tehnoloģijas
divpusējais aplikāciju papīrs, divpusējais krāsainais kartons, plastilīns, PVA
līme, līmes zīmulis, grieznes, A4 zīmēšanas bloks
(par konkrētajai stundai nepieciešamajiem materiāliem skolotāja ziņos 1 – 2
nedēļas pirms nodarbības)

Vizuālā māksla
A3 zīmēšanas vai akvareļu papīrs, trīs A4 loksnes melns vai tumšs krāsainais
puskartons, zīmulis, dzēšgumija, 30cm lineāls, līmes zīmulis, krāsu zīmuļi,
melna pildspalva vai smalks marķieris

Mūzika nošu burtnīca.

Sports

īsais sporta tērps – šorti, T – krekls ( garums pāri jostas vietai), kokvilnas īsās
zeķītes, slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti iekštelpām,
garais sporta tērps vēsākam laikam, āra apstākļiem – garas (līdz potītēm)
bikses, sporta jaka ar garām rokām, vējjaka, plāna cepure, cimdiņi, kokvilnas
zeķītes,slēgtie sporta apavi ar neslīdošu zoli, piemēroti āra nodarbībām,
matu lentas, gumijas, sprādzes, ja mati garāki par kakla viduslīniju.
audekla maisiņš sporta tērpa glabāšanai

Datorika rūtiņu klade (24 lapas), A4 mapīte darba lapām

Krievu valoda 1 līniju burtnīca, A4 mapīte darba lapām

Vācu valoda 1 līniju vai rūtiņu klade, A4 mapīte darba lapām

Ķīmija A4 rūtiņu klade

Fizika A4 līniju vai rūtiņu klade, A4 mapīte darba lapām

Vāciņi mācību grāmatu apvākošanai.
Maiņas apavi, audekla maisiņš maiņas apavu glabāšanai.


